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�
1 Massagegerät bosorelax 8000

1 Ladegerät

1 Gebrauchsanweisung

1 Garantie-Urkunde

Lieferumfang

� Hinweise sorgfältig lesen.

� Sollten Sie gesundheitliche Probleme haben, kon-
sultieren Sie Ihren Arzt vor der Anwendung dieses
Gerätes.

� Personen mit Herzschrittmachern sollten Ihren Arzt
vor der Verwendung befragen.

� Lassen Sie das Gerät nie unbeaufsichtigt liegen,
besonders wenn Kinder anwesend sind.

� Bedecken Sie das Gerät nie, wenn es in Betrieb ist.

� Benutzen Sie das Gerät nicht länger als 15 Minuten
ununterbrochen. Längere Benutzung kann zur Über-
hitzung des Gerätes und zur Verkürzung der Lebens-
dauer führen.

� Sollte sich das Gerät dennoch erhitzt haben, schalten
Sie das Gerät umgehend aus und lassen es abkühlen
bevor Sie die Anwendung fortsetzen.

� Benutzen Sie das Gerät nie direkt auf angeschwolle-
nen oder gereizten Hautpartien.

Wichtige Hinweise – 
vor Benutzung des Gerätes unbedingt lesen:

� Benutzen Sie das Gerät nicht als Ersatz für ärztliche
Behandlung.

� Benutzen Sie das Gerät nicht unmittelbar vor dem zu
Bett gehen. Die Massage hat einen anregenden Effekt
und kann das Einschlafen verzögern.

� Dieses Gerät darf nicht verwendet werden, wenn der
Benutzer unter Einflüssen steht, welche die Körper-
kontrolle in irgendeiner Weise beeinträchtigt (z. B.
Medikamente).

� Dieses Gerät darf von Kindern nicht ohne Aufsicht von
Erwachsenen benutzt werden.
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� Vor der ersten Benutzung Ihres bosorelax 8000, sollte
es mindestens 15 Stunden lang aufgeladen werden.
Dies ist die minimale Zeit, um die Batterien erstmalig
vollständig aufzuladen.

� Die nachfolgenden Ladezeiten sind kürzer, abhängig
davon, wie lange das bosorelax 8000 benutzt wurde.

� Vollgeladen reicht die Akkukapazität für circa 40
Minuten im Betrieb auf Stufe „LO“ (auf Stufe „HI“
entsprechend kürzer).

� Vor dem Laden stellen Sie den Schiebeschalter auf die
Position „OFF“.

� Verbinden Sie den Netzstecker mit der Netzsteckdose
und stecken Sie den Anschlussstecker in die Lade-
buchse an der Unterseite des bosorelax 8000 Hand-
griffs. (Vgl. Abbildung auf Seite 7)

� Benutzen Sie zur Ladung ausschließlich das mitge-
lieferte Netzteil.

� Wurde das bosorelax 8000 ordnungsgemäß mit dem

Wichtige Anwendungshinweise

Stromnetz verbunden, leuchtet während des Ladevor-
gangs die rote Kontrollleuchte.

� Ist das Gerät vollständig geladen (nach ca. 8 Stunden),
ist es vom Ladegerät zu trennen. Ziehen Sie den Netz-
stecker aus der Netzsteckdose.

� Um das bosorelax 8000 einzuschalten, den Schiebe-
schalter an der Oberseite des Handgriffs auf die ge-
wünschte Stufe schieben.
Stufe LO = niedrige Massage-Intensität
Stufe HI = starke Massage-Intensität

� Um das Gerät auszuschalten, wählen Sie die Position
„OFF“.

� Bewegen Sie das bosorelax 8000 ohne Druck zu dem
Bereich, den Sie massieren möchten.

� Massieren Sie immer zum Herzen hin, unabhängig da-
von welches Körperteil behandelt wird.

� Beginnen Sie immer mit dem Punkt, der am weitesten
vom Herz entfernt liegt.

Vorsicht:

Verwenden Sie dieses Gerät nie im Bereich der
Augen oder anderen sehr empfindlichen Körper-
bereichen.

� Die Massage sollte mit einer Bewegung in Richtung
des Herzens enden.

� Bewegen Sie das bosorelax 8000 langsam, entweder
in kreisender oder in einer linearen Bewegung.

� Behandeln Sie jeden Körperbereich für maximal 3 Mi-
nuten und wechseln Sie daraufhin auf einen anderen
Bereich.

� Greifen Sie nicht während des Betriebs an den
Massagekopf.

� Wenn die Massage abgeschlossen ist, schalten Sie
das Gerät aus und bringen den (evtl. ausgezogenen)
Massagekopf in seine ursprüngliche Position zurück.

� Nach jedem Ladevorgang stellen Sie sicher, dass das
Ladegerät vom bosorelax 8000 und vom Stromnetz
getrennt wurde.

� Laden Sie das Gerät neu, sobald die Massage-
Intensität nachlässt.

� Entladen Sie das Gerät von Zeit zu Zeit vollständig.
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Reinigung und Pflege

Stellen Sie sicher, dass das Gerät vom Ladegerät getrennt ist.

Zum Reinigen des Gerätes verwenden Sie bitte nur ein
weiches, trockenes Tuch. Keinesfalls Flüssigkeit mit dem
Gerät in Verbindung bringen.

Verwendung des ausziehbaren Teils

Das bosorelax 8000 besitzt einen ausziehbaren Körper.

Um das Gerät zu verlängern, betätigen Sie die Entrie-
gelungs-Taste, die sich an der Unterseite des Handgriffs
befindet und ziehen Sie das Gerät auseinander. Das Gerät
kann auf 3 Längen eingestellt werden. Beim Erreichen der
gewünschten Länge lassen Sie die Entriegelungstaste los,
das Gerät wird in dieser Länge fixiert. 
Um das Gerät in seine ursprüngliche Länge zurückzu-
stellen, betätigen Sie die Entriegelungstaste erneut und
schieben das Gerät bis zum Anschlag zusammen.

flexibles Gelenk Entriegelungsknopf Handgriff Ladebuchse

Massagekopf für unterschiedliche
Anwendungsbereiche

ausziehbarer Körper
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Garantie
Kundendienst

Die Garantiebedingungen entnehmen Sie bitte der Garan-
tie-Urkunde.

Ein Garantieanspruch kann nur anerkannt werden, wenn
die vom Händler ausgefüllte und abgestempelte Garantie-
Urkunde zusammen mit dem Gerät eingeschickt wird.

Für Garantie- und Reparaturarbeiten senden Sie das
Gerät bitte sorgfältig verpackt und ausreichend frankiert
an Ihren autorisierten Fachhändler oder direkt an:

BOSCH + SOHN GmbH u. Co.
Fabrik mediz. Apparate
Bahnhofstraße 64
D-72417 Jungingen

Technische Daten

Stromversorgung:
Ni-Cd Battery Pack, 2,4 V, 1300 mAh

Ladegerät:
AC 230 V, 50 Hz
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Lagerung

Lagern Sie das Gerät nur vollständig abgekühlt an einem
sauberen, trockenen Ort.

Trennen Sie das Gerät während der Lagerung vom Lade-
gerät.
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